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國立東華大學附設實驗國民小學 112學年度第一學期防災教育實施計劃 
 

壹、依據 

一、配合國家防災日活動辦理。 

二、依據本校 112學年度第一學期校務行事曆辦理。 

貳、實施日期： 

   112年 09月 12日(星期二)08:10-08:40進行防災防震宣導講座 

   112年 09月 14日(星期四)鈴聲測試 

   112年 9月 20日(星期三)08:10-08:40進行防災防震宣導講座 

   111年 09月 21日(星期四)09:21-09:35進行防震避難疏散演練 

參、目的： 

    一、加強學校教職員工生對災害防救之認知與應變技能養成。 

    二、透過教育宣導、課程結合及實際演練之方式強化災害應變能力。 

    三、強調災害防救教育及防災工作之落實，及重申學校對災害預防及師生安全之重視。 

肆、學務處防震、防災演練事前準備  

組別 工作內容 

健康中心 發放學生緊急傷病調查表(含緊急連絡人) 

學生活動組 9/12-9/30於跑馬燈播放「臨震應變「趴下、掩護、穩住」等字樣 

生教組 撰寫實施計畫、製作防震防災宣導 PPT、確認防震演練器材 

 

伍、防震演練避難路線一覽表 

年級 

避難方式及經過樓梯 

避難處 1號樓梯 2號樓梯 3號樓梯 4號樓梯 總務處旁樓梯 

一 前操場草地      

二 前操場草地      

三 操場草地 仁、愛、信 忠、孝   

科任課班級 

四 操場草地   忠、孝 仁、愛、信 

五 操場草地 仁、愛、信 忠、孝   

六 操場草地   忠、孝 仁、愛、信 
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陸、防震、防災演練程序暨工作分配一覽表 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

    ※9:30防震防災演練結束，各班帶回教室。5分鐘後進行臨時緊急放學 

      疏散演練。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

柒、校園防災避難圖 

 

09/21(四)   09:21強震即時警報系統持續響 10秒。(時銘老師操作) 

行政端：啟動防震防災避難救助系統 教室端：啟動防震防災避難模式 

9:15 前就位 

◎指揮中心:A107學務處 

總指揮官:鮑明鈞校長 

指揮官代理人:李珮琪主任 

避難引導組人員頭戴安全頭盔至預定地點就位 

◎輔導室負責引導一號樓梯、特殊生疏散事宜 

 (之後協助前門草地疏散事宜) 

◎研究處負責引導二號樓梯 

  (之後協助前門草地疏散事宜) 

◎學務處負責引導三號樓梯 

  (之後協助大操場疏散事宜) 

◎教務處負責引導四號樓梯 

  (之後協助大操場疏散事宜) 

◎總務處負責引導總務處旁樓梯 

◎健康中心美珍護理師於健康中心待命因應緊急狀況。 

◎廣播系統就位: 學生活動組長時銘老師 

9:25 前完成 

◎發送緊急通知單:教學組佩加老師 

 1.負責電話通報教育處停課事宜 

 2.負責電話通報地方電視台停課事宜 

 3.停課訊息發公務群組(請加註說明是假的。導師轉傳 

班級群組時也要說明是『測試』。) 

以下活動本次演習不操作 

 ◎總務處協助檢查建築物安全、導引救護車救護事宜。 

◎人事室、主計室:協助健康中心救護事宜 

◎校安通報、通知總機警衛:生教組長易美老師 

◎校網、門口跑馬燈公告:文書組長文莉老師 

◎總機接聽、校門家長洽詢:警衛人員 

◎處室留守接聽電話人員: 

  教務處:註冊組長宜旻老師 

  學務處:衛生組長齊毅老師 

  輔導室:專輔老師 

  總務處:出納組長至韡先生 

9:21（一）地震發生、察覺反應 
※教室 

老師：有地震，趴下、掩護、穩住。 

(學生馬上做好就地躲避的動作:趴下、掩護、穩住，不用管燈光、開門的問題，避

難動作操作一分鐘，地震停止後，老師指揮班級學生進行戶外避難疏散動作。) 

※泳池 

老師：有地震，迅速上岸、蹲下靠牆、浮板護頭。 

(在游池上課的學生採取迅速上岸、拿著浮板護頭、蹲下靠牆步驟，防止或減低可

能受到的傷害) 

 

9:23（二）師生避難與疏散 
※教室 

◎老師(戴上安全帽、指導學生關閉電源、打開教室門):同學們，大家趕快戴上防災

頭套，迅速依照疏散避難的順序和路線，趕快到操場集合。下樓梯時不語、不跑、

不推，要留意掉落物，直到離開建築物確認沒有掉落物後才可以拿下防災頭套。 

 (前後門之開啟與電源關閉，各班已指定同學負責） 

※泳池 

體育老師：同學們，大家趕快拿著浮板護頭，迅速依照疏散避難的順序和路線，趕

快到操場集合。走樓梯時不語、不跑、不推，要留意掉落物，直到離開建築物確認

沒有掉落物後才可以拿下浮板。本次演習不操作但要回報人數。 

9:26 (三)人數統計與回報 
◎大門前低年級集合場:  

(研究處、輔導室協助現場管理) 

輔導室裕欽主任負責大門前草地指揮及管理，研究處慧娟主任支援低年級人數統計

及發放班級牌。 

◎操場中、高年級集合場： 

(教務處、學務處協助現場管理) 

教務處碩鴻主任、教務處各組長請到大操場，支援中高年級人數統計。 

◎提醒老師們請頭戴安全頭盔迅速就位。 

老師：同學到操場後成升旗隊形蹲下。 

各班疏散到大門前草地、操場後請各班馬上清點人數，請班長立即回報避難引導組

老師，統計完成後回報總指揮官:鮑明鈞校長。 

 

準備:(指揮中心) 

1. 人數統計表、移動式音響、移動式防災箱 

低年級(裕欽主任、慧娟主任、輔導室研究處各組長) 

中年級(碩鴻主任、教務處各組長) 

高年級(珮琪主任、易美組長、學務處各組長) 

2. 協助照相工作人員：柏豪老師(泳池) (後) 、 

                  慧敏老師(前)、 

3. 協助錄影人員:淑靜老師 

4. 齊毅老師到一樓穿堂，預防有學生未疏散。 

(四)緊急停課避難疏散演練: 
裕欽主任、碩鴻主任、慧娟主任、珮琪主任、易美老師手持對講機保持聯繫 

指揮官代理人:珮琪主任： 

 1.兄姊去弟妹班級找弟妹。 

 2.低年級導師將學生帶到大門放學區。(研究處、輔導室協助發班級牌 

 3.中年級導師將學生帶到北門放學區(教務處協助發班級牌) 

 4.高年級導師將學生帶到後門放學區(學務處協助發班級牌) 

 5.按照班級順序排好隊。 

【導師處理】 

導師盡速處理班務、和家長確認接送事項，包含： 

1.將公務群組公布停課訊息轉發至班級群組。 

2.告知家長接送的地點：高年級─後門兩側、中年級─北門兩側、低年級─大門兩側      

  兄姊會和「最小的弟弟妹妹同一地點」 

◎《雨天則在各個門的穿堂，按班級排隊兩路縱隊》 

    我們先演練雨天集合路隊，再排練晴天走到各門放學區。 

＊全部只有家長接送隊，「沒有安親班隊」，安親班逐班接學生。 

＊若 9:45已經到指定位置且確實完成臨時緊急放學之流程演練，則可帶回教室， 

  演練結束。 

 

 

總指揮官:鮑明鈞校長針對演習優缺點及注意事項

進行講評。 
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柒、校園防災避難圖 
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附註一: 

國立東華大學附設實驗國民小學 112學年度第一學期防災演練避難人數回報表 

 

低年級(大門前草地) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

班     級 應到人數 實到人數 備     註 

一忠 27  
□請假      人 

□其他: 

一孝 28  
□請假      人 

□其他: 

一仁 27  
□請假      人 

□其他: 

一愛 28  
□請假      人 

□其他: 

一信 28  
□請假      人 

□其他: 

二忠 28  
□請假      人 

□其他: 

二孝 27  
□請假      人 

□其他: 

二仁 28  
□請假      人 

□其他: 

二愛 27  
□請假      人 

□其他: 

二信 28  
□請假      人 

□其他: 

    

    

體育課，在操場 

游泳課，在泳池 
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附註二: 

國立東華大學附設實驗國民小學 112學年度第一學期防災演練避難人數回報表 

 

(中、高年級大操場) 

 

班     級 應到人數 實到人數 備     註 

三忠 27  
□請假      人 

□其他: 

三孝 26  
□請假      人 

□其他: 

三仁 26  
□請假      人 

□其他: 

三愛 27  
□請假      人 

□其他: 

三信 25  
□請假      人 

□其他: 

四忠 29  
□請假      人 

□其他: 

四孝 28  
□請假      人 

□其他: 

四仁 29  
□請假      人 

□其他: 

四愛 29  
□請假      人 

□其他: 

四信 29  
□請假      人 

□其他: 

五忠 25  
□請假      人 

□其他: 

五孝 28  
□請假      人 

□其他: 

五仁 26  
□請假      人 

□其他: 

五愛 25  
□請假      人 

□其他: 

五信 27  
□請假      人 

□其他:  

六忠 28  
□請假      人 

□其他: 

六孝 26  
□請假      人 

□其他: 

六仁 27  
□請假      人 

□其他: 

六愛 27  
□請假      人 

□其他: 

六信 28  
□請假      人 

□其他: 

    

 


