自衛消防訓練計畫
	訓練種別
	訓練內容
	實施日期

	防災教育
	．徹底周知消防防護計畫及從業人員之任務。
．有關火災預防上遵守事項。
．有關發生災害之周知要領及避難誘導要領。
．其他火災預防上必要之事項。
	9月21日、11月21日

	
	
	9月 21 日

	總合訓練
	SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 14 \h
實施滅火、通報及避難訓練。
	　11月21日

	
	
	　月　日

	
	◎實施夜間或模擬想定訓練
	　月　日

	
	
	9月 21 日

	
	SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 14 \h
實施滅火、通報及避難之個別訓練。
	11月21日

	部分訓練
	
	　月　日

	
	SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 14 \h
實施滅火器、消防栓之操作訓練。
	9月21日

	
	
	　11月21　日

	
	
	　月　日

	
	
	　月　日

	圖面模擬訓練
	SYMBOL 183 \f "Symbol" \s 14 \h
實施自衛消防隊各班之圖面模擬狀況訓練。
	隨時


註：每半年至少舉辦一次，每次不得少於四小時。
	自衛消防編組表       管理權人： 吳煒增       防火管理人：林啟政

	隊　　　長
	班　　　別
	任　　　　　　務　　　　　　內　　　　　容

	
	通 報 班
班長

江郁倩
成員

歐陽鳳貞


	重點　　．（大聲、廣播）通知大家火災發生。

   通報一一九。

  重點  

        火災！在花蓮市永興路21號燃燒

報案人電話：8225407

	石育心
	滅 火 班
班長

林宗憲
成員

richard
	重點　　．使用滅火器      ．使用室內消防栓

  重點

    重點

(拔安全插銷
      (按下起動開關

(噴嘴對準火源
  (連接延伸水帶

(用力壓下握把
  (打開消防栓放水


	
	避難引導班
班長

楊筌傑

成員

各班導師
	重點　　．火苗已延燒到天花板時，應即停止滅火儘速逃生也考量避難器具之使用，往安全之場所避難。
　 重點
　 ☆用命令口氣：不要拿物品，避難逃生要緊！
　 ☆使用手帕、保持低姿勢逃生！
　 ☆誘導到緊急出口「由這裡逃生」！
　 ☆關閉構成防火區劃之防火門等！

	
	救 護  班

班長

賴郁菁 

成員

李芙蓉
	1.設置緊急救護所。
2.緊急處理受傷者及登記其姓名、住址。
3.與消防救護隊連繫，並提供情報。

	
	安全防護班

班長

孫明功
成員

鄭景惠
	1.關閉防火門、防火鐵捲門、防火閘門。
重點關閉避難通道之防火門時，應先與避難引導班充份連繫。
2.緊急電源之確保、鍋爐等危險設施之停止供給運轉。
3.昇降機、電扶梯之緊急處置。
4.排煙或排瓦斯處理。
5.確認及警戒瓦斯洩漏時之狀況。
6.設定禁止進入區域。


	自衛消防編組訓練成果表
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	訓練項目：消防常識講解宣導
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	訓練項目：消防栓使用講解及訓練

	自衛消防編組訓練成果表
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	訓練項目：滅火器使用講解
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	訓練項目：大客車逃生

	自衛消防編組訓練成果表
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	訓練項目：滅火訓練
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	訓練項目：滅火訓練


