
花蓮縣 107 年度下半年辦理防災宣導成果 
辦理時間：107 年 6 月 29 日早上 09：15~10：30          校名：美崙國中 

壹、演練腳本： 
1.邀請花蓮縣政府消防局第一大隊美崙分隊到校防災宣導。 

2.建立學生地震發生時，強化師生災害防救、自救救人與應變能力，養成學

生在地震發生時有正確的本能反應，如何在地震發生時保護自己，以做好

全面防震準備，有效減低災損。 

3.提醒學生注意居家防火、用電安全之重要性，利用火災案例教導學生遇火

災時切勿慌張，應大聲呼叫、通知周邊人員自身所在位置，並進行安全避

難，切勿躲在衣櫥或床鋪下等不易發現場所。 

4.CPR、滅火器、消防栓的使用與注意事項。 

5.暑假加強學生宣導注意夏日戲水的安全措施，且注意花蓮的危險水域，並

叮嚀學生勿到野溪或海邊玩水，以免發生戲水意外事件。 

(1)戲水三不原則：危險水域不戲水、酒後飯飽不戲水、無救生員處不戲水。 

(2)戲水三要原則：戲水要充分暖身、戲水要同伴在旁、戲水要量力而為。 

 

 



貳、107 年度下半年辦理防災宣導照片及說明 

 

活動說明：學務主任介紹花蓮縣政府消防局第一大隊美崙分隊宣講隊員 

 

活動說明：地震宣導 



 

活動說明：CPR、滅火器、消防栓的使用與注意事項 

 

活動說明：CPR、滅火器、消防栓的使用與注意事項 



 

活動說明：提醒學生注意居家防火、用電安全之重要性 

 

活動說明：校長與消防隊共同加強學生宣導注意夏日戲水的安全措施 

 


