   金門縣103學年度學校健康體位自主管理說明會實施計畫

一、依據
(一)教育部國民及學前教育署104年4月26日臺教國署學字第1040043718號函，及金門縣政府104年4月27日府教體字第1040030933號書函辦理。 
二、目的：

(一)透過健康體位議題推動工作的分享與交流，協助降低本縣中小學學生體位不良比例。
(二)建立實證式前後測之行動研究數據，展現健康體位自主管理成效證據。

(三)運用已發展之教學、自主管理資源，增進學生與健康體位相關之知識、情意與技能。

(四)增進教師健康體位教學能力、落實學校健康體位教學。

三、指導單位：教育部、國立陽明大學
主辦單位：金門縣政府教育處
承辦單位：金門縣金湖鎮多年國民小學

四、參加人員：詳如【附件一】
     金門縣各國中小學務組長或業務相關人員(護理師) 
五、活動日期：104年6月29日（一）08:30-12:30。

六、活動內容：
	時間
	會議內容

	
	主題
	主持人/主講人

	08：30~09：00
	報到
	多年國小團隊

	09：00~09：10
	長官致詞
	教育處  長官

	09：10~10：00
	103學年度健康體位輔導推廣計畫說明
	陽明大學

劉影梅教授

	10：00~10：20
	休息一下
	多年國小團隊

	10：20~11：10
	體位異常學校學生管理
健康跑走遊台灣的推動
	陽明大學

劉影梅教授

	11:10~11:30
	休息一下
	多年國小團隊

	11：30 ~11：35
	議題分享: 多年國小
	多年國小

	11：35 ~11：40
	議題分享: 柏村國小
	柏村國小

	11：40 ~11：45
	議題分享: 述美國小
	述美國小

	11：45 ~11：50
	議題分享: 金湖國中
	金湖國中

	11：50~12：30
	綜合座談
	教育處 長官
何莉莉 校長

劉影梅 教授

 林嘉志 教授

	12：30~
	賦歸
	多年國小團隊


七、活動地點：金門縣國教輔導團（金城國中圖書館四樓）
八、報名方式、期限及注意事項：

(一)請逕至縣政府教育處網站(http://www.km.edu.tw/中小學公告)或全國教師在職進修資訊網(http://inservice.edu.tw/)登錄報名。

(二)報名期限：即日起至104年6月23日(星期二)止。

(三)參加研習時請儘量共乘，並自備水杯以響應環保及節能減碳政策。

(四)如有活動相關問題，歡迎洽詢多年國小呂慧琳護理師 (電話：332470＃30)。

九、經費來源：教育部。

十、獎勵：
(一)全程參加研習人員核發研習時數3小時，研習人員給予公（差）假登記。

(二)辦理此項研習人員，於計畫圓滿完成後，相關承辦人員得依相關規定辦理敘獎。
十ㄧ、本計畫經金門縣政府教育處核准後實施，修正時亦同。
【附件一】各校參加人數分配表
	校名
	承辦人
	護理師
	校名
	承辦人
	護理師

	教育處
	2人
	
	柏村國小
	1人
	

	外聘講師
	2人
	
	金沙國小
	1人
	1人

	金城國中
	1人
	1人
	何浦國小
	1人
	1人

	金湖國中
	1人
	1人
	安瀾國小
	1人
	

	金沙國中
	1人
	1人
	述美國小
	1人
	

	金寧中小學
(國中部)
	1人
	1人
	金寧中小學
(國小部)
	1人
	

	烈嶼國中
	1人
	1人
	金鼎國小
	1人
	1人

	中正國小
	1人
	1人
	古寧國小
	1人
	

	賢庵國小
	1人
	1人
	湖埔國小
	1人
	

	古城國小
	1人
	1人
	卓環國小
	1人
	1人

	垵湖分校
	1人
	
	西口國小
	1人
	

	金湖國小
	1人
	1人
	上岐國小
	1人
	1人

	開瑄國小
	1人
	
	多年國小
	1人
	1人

	正義國小
	1人
	
	承辦團隊
	2人
	

	
	
	
	
	
	

	合計
	46人
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