
花蓮縣復興國民小學 112 年度『無預警情境三』防災演練活動辦法 

壹、依據： 

一、教育部「校園災害防救計畫」、「災害緊急通報作業規定」、「各級學校

校園災害管理要點」等規定辦理。 

二、本次演練依花蓮縣教育處 110年 12月 1日府教設字第 1100244855 號無預

警演練情境三辦理。 

貳、目標： 

一、加強學童對人為災害、危機事件等之緊急應變及自救能力。 

二、透過教育宣導及實際演練方式，落實學童急難防治的常識及熟稔避難方

法。 

參、實施時間：民國 112年 3月 3日星期五上午 9：30～10:10 

肆、實施對象：全校師生 

伍、活動組織： 

一、總策畫：楊琇惠校長。 

二、指揮官：楊琇惠校長。 

三、指揮官代理人：許雅玲主任。 

四、活動組組長：司春陽主任、林儀瑋組長、楊秀冠護理師。 

 

陸、工作分配： 

編號 工作項目 負 責 人 備 註 

一 活動總策劃 校長  

二 計劃與執行 許雅玲、司春陽、林儀瑋、楊秀冠  

三 活動照相 陳靖娥  

四 無預警情境三演練 司春陽、林儀瑋、楊秀冠  

 

柒、情境三說明及演練劇本如附件 

 

捌、本計畫經校長核可後執行，修正時亦同。 

 

承辦人：                       主任：                       校長： 

 



 

花蓮縣復興國小 112年度上半年防災教育主題活動 

一、 活動名稱：無預警情境三 

二、 時間：112年 3月 3日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

防震警報響起，學生立刻就地掩避。 

防震警報響起，學生立刻就地掩避。 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

防震警報響起，學生立刻就地掩避。 

防震警報響起，老師也立刻就地掩避。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地震稍歇，離開教室到操場集合。 

地震稍歇，離開教室到操場集合。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

搶救組完成醫療站設置。 

各班老師進行人數統計回報指揮官代理人。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

三甲有學生被桌椅壓傷受困，等待救援。 

因地震搖晃，門框變形，有學生受困於廁所。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

順利協助學生脫困。 

學生脫困後至醫護站檢視是否受傷。 



 

 

 

花蓮縣復興國小 112年度地震避難演練(無預警情境三)工作協調會議 

一、 日期：112年 2月 21日 

二、 時間：08：30－09：00 

三、 地點：會議室 

四、 主席：楊琇惠校長              紀錄：林儀瑋 

五、 簽到： 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



 

六、主席報告 

   臺灣是個多地震的島嶼，花蓮的地震尤其多，希望每學期的演練活動，希望能

將地震避難的要領內化，地震發生時，學生能立即做出避難動作。 

七、工作報告 

（一） 教導主任雅玲 

1. 這學期的彈性跑班持續納入環境教育課程，會將防災教育納入課程範圍中，希

望能落實防災教育課程。 

2. 花蓮縣政府重親防震防災教育，自去年開始到各班採無預警測試，提供三種情

境，我們應平日加強演練，強化學生防災意識。 

（二） 訓導組長儀瑋 

1. 我們這學期訂在 3月 3日的 9:30-10:10第二節課，採無預警情境三方式進行預

演。 

（三） 總務主任春陽 

  1.配合 3月 3日防災演練活動，我會準備相關器材。 

  



 

八、會議照片 

 

地震避難演練工作協調會議 

 

地震避難演練工作協調會議 

 

 

 



花蓮縣復興國小 112年度地震避難演練(無預警情境三)檢討會議紀錄 

 

一、 日期：112年 3月 7日 

二、 時間：08：10－08：30 

三、 地點：會議室 

四、 主席：楊琇惠校長              紀錄：林儀瑋 

五、 出席簽到： 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 

 



花蓮縣復興國小 112年度地震避難演練(無預警情境三)檢討會議紀錄 

 
一、 時間：112年 3月 7日(8時 10分) 

二、 地點：會議室 

三、 出席：如照片 

四、 主席：楊琇惠校長                 紀錄：林儀瑋 

五、 主席報告： 

    1.感謝教導處能規劃如此富有教育意義的防震防災及安全教育演練活動。 

    2.在演練活動中，感謝全體老師的配合，讓活動能順利完成。 

    3.人為災害演練另外擇日演練。 

 

六、 討論事項： 無 

七、 臨時動議：無 

八、散會 

  



 

地震避難演練工作檢討會議 

 

地震避難演練工作檢討會議 

 

 

 

 

 



花蓮縣復興國小 112防災演練活動成效分析評估 

時間 112年 03月 03日 類型 □研習   ■活動 

地點 操場及健康中心 名稱 防災演練(無預警情境三) 

參與人數 

預定名額（A） 103人 

實際參加人數（B） 103人 

出席率 100％ 

滿意度 

項目 

很滿意 

A 

滿意 

B 

尚可 

C 

待改進 

D 

滿意度百分比 

（A+B）/有效問卷數×

100% 

主題 103 0 0 0 100％ 

時間 101 2 0 0 100％ 

事前宣導 100 3 0 0 100％ 

場地路線 102 1 0 0 100％ 

流程規劃 103 0 0 0 100％ 

演練效果 101 2 0 0 100％ 

整體評價 100 3 0 0 100％ 

有效問卷填答人數：103人 

整體總滿意度：100％ 

優    點 

採用 110年縣府所規範的無預警防災情境三為本校此次防災

工作內容。 

一、 上課時間，突然發生 6級地震。 

二、 當天校長公出不在校內，副指揮官指揮全校教職員工生

進行疏散。 

三、 疏散至操場集合清點人數，發現三年甲班導師與 3位學

生未到。  

缺    點 人為災害項目，擇日另行安排。 

建議事項 無建議 

 

 



花蓮縣復興國小 112年度國家防災日 

地震避難掩護演練實施計畫 
壹、依據： 

一、行政院 112年 6月 27日院臺忠字第 1125012968 號函。 

二、花蓮縣政府 112年 8月 8日府教設字第 1120139548 號。 

貳、目的： 

一、配合行政院於「國家防災日」推動「全國學生地震演習」，實施全國各級學

校及幼兒園地震避難掩護演練，熟稔「趴下、掩護、穩住」抗震保命三步驟，

強化師生地震災害應變處理能力，俾利做好防震準備，有效減低災損，以維

護校園及師生安全。 

二、藉模擬實作強化學校師生災害防救、自救救人與應變能力，養成學生在地

震發生時有正確的本能反應，如何在地震發生時保護自己，以做好全面防震

準備，有效減低災損，維護校園及師生安全。  

參、實施時間：112年 9月 21日（星期三）上午 9時 21分。 

肆、參加對象：本校及附設幼兒園全體教職員工及學生。 

伍、實施原則： 

一、配合交通部中央氣象局強震即時警報發布之模擬地震狀況訊息，完成本次

地震避難掩護演練活動。 

二、結合消防隊資源，讓學生有更完整的防災觀念。 

陸、實施方式： 

一、於 8月底前對校內教職員工生完成地震就地避難掩護演練計畫、地震避難

掩護演練時間流程及應作為事項之宣導說明，並完成先期推演工作。 

二、避難活動： 

(一)【協調會議】:112年 08月 29日(星期二)09：00-09：30。 

(二)【預演之一】：112年 09月 13日(星期三)08：10-08：30。 

(三)【預演之二】：112年 09月 15日(星期五)08：41-10：30。 

(四)【正式演練】：112年 09月 21日(星期四)09：21-09：55。 

(五)【檢討會議】：112年 09月 26日(星期二)08：10-08：30。 

 

三、正式演練：本校於 112年 9月 21（星期四）上午 9時 21分辦理。 

（一）地震避難掩護演練狀況發布方式：運用校內廣播系統發布警報一分鐘。 

（二）全體教職員工及學生實施就地避難掩護動作。 



（三）一分鐘後由師長引導疏散至操場，並完成人員清查及安全回報動作。 

（四）以縣府公布無預警劇本改編為演練內容。 

柒、實施內容： 

(1)9月 13日星期三，無預警地震演練（六甲示範，一甲觀摩）。 

(2)9月 15日星期五，演練流程如下 

編號 時間 活動內容 負 責 人 地 點 

一 08:41-09:12 

地震避難演練 

(無預警劇本 3) 

校長公出 

1.指揮官代理人：許雅玲 

2.照相：劉秀英 

3.錄影：郭峰寧 

4.災情巡視：司春陽、劉清亮 

5.傷病演練：楊秀冠護理師 

6.受困：三甲學生共 3名 

各班教室 

二 09:12-09:15 檢討與解散 
1.指揮官代理人：許雅玲 

2.通報：林儀瑋 
中正台前 

三 09:15-09:45 

 

防震防災宣導 

 

消防局美崙分隊 風雨教室 

四 09:45-10:30 分站體驗 

關主： 

⚫ CPR和 AED：林儀瑋 

⚫ 滅火器觀摩：司春陽 

⚫ 消防水柱：劉清亮 

 

中間穿堂 

風雨教室旁 

升旗台旁 

註 1:9/13前準備汽油 20公升（放火和消防隊示範），餐盒(消防人員) 

註 2:可操作示範滅火器的數量 6支(分站觀摩) 

分站體驗順序： 

班級 第一站 第二站 第三站 

幼兒園、1甲 2甲 消防水柱 滅火器觀摩 AED 和 CPR 

3甲 4甲 滅火器觀摩 AED和 CPR 消防水柱 

5甲 6甲 AED和 CPR 消防水柱 滅火器觀摩 

 

(3)9月 21日(星期四)上午 9:21正式地震避難掩護演練。 



捌、注意事項： 

一、提醒學生做好各項防災避難動作，不可有嬉戲和開玩笑的心情。 

二、記住「三不做」口號：「不推人、不衝撞、不喊叫」。 

 

玖、本計畫經校長核可後執行，修正時亦同。 

 

承辦人                 主任                校長 

 

  

編號 時間 活動內容 負責人 地點 

一 09:21-09:52 地震避難演練 

1.指揮官：校長 

2.照相：劉秀英 

3.錄影：郭峰寧 

4.災情巡視：司春陽、劉清亮 

5.傷病演練：楊秀冠護理師 

6.受困學生：三甲學生共 3名 

各班教室 

操場 

二` 09:52-09：55 演練檢討 
1.指揮官：校長 

2.通報：林儀瑋 
會議室 



 

花蓮縣復興國小 112年緊急應變小組 

 

組別 職務 姓名 聯絡電話 
原屬 

單位 
代理人 聯絡電話 負責工作 

指揮官 楊琇惠 8223208-11 校長 許雅玲 8223208-12 
1. 負責指揮、督導、協調。 

2. 依情況調動各組織間相互支援。 

指揮官代理人 

兼發言人 
許雅玲 8223208-12 教導處 林儀瑋 8223208-12 

1.負責統一對外發言。 

2.通報中心受災情形、目前處置狀況

等。 

通報組 

組長 林儀瑋 8223208-12 教導處 張圳成 8223208-25 1. 通報主管教育行政機關（花蓮縣政

府教育處）、災害應變中心及教育部

校園安全暨災害防救通報處理中心

已疏散人數、收容地點、災情等。 

2. 負責蒐集、評估、傳播和使用有關

於災害、資源與狀況發展的資訊。 

3. 通報地方救災、治安醫療等單位。 

4. 學生家長之緊急聯繫。 

組員 

張圳成 8223208-25 教導處 朱婕儀 8223208-22 

朱婕儀 8223208-22 導師 林儀瑋 8223208-12 

避難引

導組 

組長 司春陽 8223208-15 總務處 謝志偉 8223208-20 

1. 平常擬訂緊急疏散防災地圖（疏散

路線和集合地點）。 

2. 災時協助教職員工生及社區民眾緊

急疏散及安置。 

3. 在疏散集合地點設置服務台，提供

協助與諮詢，協助登記身分、人數。 

4. 協助避難至學校民眾應急之所需。 

5. 協助發放生活物資、糧食及飲用水。 

6. 各項救災物資之登記、造冊、保管

及分配。 

7. 協助設置警戒標誌及交通管制。 

8. 維護學校及避難收容場所之安全。 

9. 確認停班、停課後校園內人員疏散

之狀況。 

10. 防救災設施操作。 

組員 

謝志偉 8223208-20 導師 林玳妃 8223208-27 

林玳妃 8223208-27 導師 劉清亮 8223208-15 

劉清亮 8223208-15 導師 謝志偉 8223208-24 



搶救組 

組長 陳靖娥 8223208-16 導師 丁惠琪 8223208-26 

1. 受災學校教職員工生之搶救及搜

救。 

2. 清除障礙物協助逃生。 

3. 強制疏散不願避難之學校教職員工

生。 

4. 設立急救站。 

5. 基本急救、重傷患就醫護送。 

6. 安撫及心理諮商。 

7. 平時急救常識宣導。 

組員 

丁惠琪 8223208-26 導師 曾明基 8223208-24 

曾明基 8223208-24 保健室 楊秀冠 8223208-18 

  

楊秀冠 8223208-18 教師 林驍城 8223208-12 

林驍城 8223208-12 幹事 郭峰寧 8223208-16 

郭峰寧 8223208-16 教師 丁惠琪 8223208-26 

 

 

  



花蓮縣復興國民小學 112年度 

國家防災日系列活動宣導成果 

 

圖片１說明 9月 13日六甲示範就地掩護及疏散，讓一年級新生到場觀摩 

 

圖片 2說明 9月 13日六甲示範就地掩護及疏散，讓一年級新生到場觀摩 

 



花蓮縣復興國民小學 112年度 

國家防災日系列活動宣導成果 

 

圖片 3說明 9月 15日辦理全校性的防災演練活動（就地掩護中） 

 

圖片 4說明 9月 15日辦理全校性的防災演練活動（疏散） 

 



花蓮縣復興國民小學 112年度 

國家防災日系列活動宣導成果 

 

圖片 5說明 9月 15日辦理防災宣導活動（邀請美崙消防分隊協助辦理） 

 

圖片 6說明 9月 15日辦理防災宣導活動（邀請美崙消防分隊協助辦理） 

 



花蓮縣復興國民小學 112年度 

國家防災日系列活動宣導成果 

 

圖片 7說明 9月 15日辦理防災體驗活動(AED與 CPR示範教學) 

 

圖片 8說明 9月 15日辦理防災體驗活動(AED與 CPR示範教學) 

 



花蓮縣復興國民小學 112年度 

國家防災日系列活動宣導成果 

 

圖片 9說明 9月 15日辦理防災體驗活動（消防水柱體驗） 

 

圖片 10說明 9月 15日辦理防災體驗活動（消防水柱體驗） 

 



花蓮縣復興國民小學 112年度 

國家防災日系列活動宣導成果 

 

圖片 11說明 9月 15日辦理防災體驗活動（滅火器教學與說明使用要領） 

 

圖片 12說明 9月 15日辦理防災體驗活動（滅火器教學與說明使用要領） 

 



 

花蓮縣復興國民小學 112年度 

國家防災日系列活動宣導成果 

 

圖片 13說明 9月 21日辦理全校性的防災演練活動(學生就地掩敝) 

 

圖片 14說明 9月 21日辦理全校性的防災演練活動(到疏散地集合) 



花蓮縣復興國民小學 112年度 

國家防災日系列活動宣導成果 

 

圖片 15說明 9月 21日辦理全校性的防災演練活動(醫護站開設) 

 

圖片 16說明 9月 21日辦理全校性的防災演練活動(集合並清點人數) 

 



花蓮縣復興國民小學 112年度 

國家防災日系列活動宣導成果 

 

圖片 17說明 9月 21日辦理全校性的防災演練活動(緊急救援演練) 

 

圖片 18說明 9月 21日辦理全校性的防災演練活動(救援後自行集合) 

 

 
 


