	慈大附中國小部 106學年度第2學期「複合式防災避難」演練流程表

	日期：107年4月19日(四)   14:30-16:00

	時間
	地點
	演練項目
	參加人員
	備　　註

	14：30
|
14：33
	各班教室
	以廣播方式

『現在發生強烈地震、立即在教室內採取防護動作』
	全校師生
	導師指導學生：

1. 打開大門、 關閉電源

3.以書包保護頭部，再蹲曲於書桌下（頭部勿超出桌面）。

3.保持鎮定，切勿慌張往外衝擠。

	14：33

|
14：55

	班級教室

＆

中    學

志真樓

頂    樓
	以廣播方式

『地震停止，現在實施避難疏散』。

『日本外海發生強震、引發海嘯。海嘯預計一小時後抵達台灣，請全校師生立即至志真樓高處避難』

	全校師生
	1.導師及班長指示同學將書包頂於頭上，引導同學從正、後門到走廊排隊，不要推擠（先規劃妥）
2.疏散路線依附件規劃前進路線至志真樓集合；行進時注意不要推擠、不要奔跑，請同學安靜、快步依序前進

3.疏散路線不可交織，若班級於樓梯口相互匯合時，勿擁擠，並遵從師長引導依序前進。

	
	
	
	全校師生
	導師指導學生：

1.攜帶重要物品、家庭防災卡避難。 

2. 一、三、五年級走平面路線。

二、四、六年級走二樓路線。

3.請兩位主任統合現場狀況、各班清點人數回報，導師維持現場秩序。
(春紅主任-清點老師；秋碧主任-清點學生)
＊科任老師協助年級避難、維護秩序

六：周秋菊、洪麗文老師（拍照）
五：林貞岑校護、張鈺苓老師（拍照）
四：林慧琦、王偉全老師（拍照）
三：蘇盈方老師、鄔雪惠老師（拍照）　　

二：周東霖、林佩璇老師（拍照）
一：凱利柏、姚璋老師、孔祥英（拍照）
＊ 張益源老師壓後，做總確認。

	14：55
|
15：05
	中學

志真樓

    頂樓
	總回饋
	全校師生
	1.請蘇秋碧主任進行總回饋。
2.結束後請各班回教室。

3.請黃佩怡組員備妥擴音設備。

	15：20

|
15：40
	煙霧

體驗
	滅火與逃生煙霧
體驗

※煙霧體驗：
全班到達即可開始進行。


	包容草原

資  源  班

知動教室
	1.滅火體驗： 4-6年級

(實施地點：體育器材室外草原
(負責師長：蕭幸青組長、蘇盈方、林佩璇、鄔雪惠老師、周東霖老師
2. 煙霧逃生：1-3年級

(實施地點：資源班隔壁知動教室

(負責師長：張益源組長、洪麗文組長、周秋菊、孔祥英、林慧琦、王偉全、Caleb、Kimmy老師
· 工作內容：共同空間解說規則、出入口學生引導、協助班級整隊


· 4月19日（二）08：00-08：30
1-5年級於演藝廳由蕭幸青老師進行宣導。6年級於教室收看轉播。
· 雨天備案：活動照常進行，若訊息更動以「學務處廣播」為準。

· 4月19日（星期四）工作分配：

1. 防災宣導、副總指揮：學務主任蘇秋碧
2. 師長點名：教務主任莊春紅
3. 活動場控、訊息廣播：訓育組長蕭幸青
4. 陪伴師長：全體導師、科任教師
(1)滅火體驗（包容草原）負責師長：
蕭幸青組長(說明與場控)、東霖老師(拍照)、姚璋、蘇盈方、林佩璇、鄔雪惠老師
(2)煙霧體驗負（知動教室）責師長：
張益源組長（事前說明與場控）、洪麗文組長(拍照)、周秋菊、孔祥英(出口引導)、林慧琦、王偉全、Caleb、Kimmy老師等協助出口引導
(3)錄影：陳淑瑗組員(滅火、煙霧)
8. 煙霧機設置（二台）、滅火演練設備（滅火器、汽油、柴油、鐵鍋）：
煙霧：總務處謝俊銘組員、關信科組員；滅火：張耀文組員、黃玉堂組員
10.慈大附中臉書粉絲專頁：張益源組長；學校首頁照片→姚璋老師
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11.辦公室留守：黃佩怡組員
· 建議事項 
1.地震避難

（1）發生當下三原則：趴下、掩護、穩住。

（2）以「書包」保護頭部，立即避難。
2.火災避難

（1）不用口罩、手帕遮住口鼻；四肢著地爬行。

（2）由最近逃生口往室外(走廊方向)移動。
（3）請導師確實指導學生逃生姿勢。
3.避難注意事項：

（1）重要原則：不語、不跑、不推；避免推擠發生危險。

（2）攜帶「個人重要物品」、「家庭防災卡」避難。

（3）火災、地震全校集合地點：包容草原。
（4）請叮嚀學生需遵守聆聽師長指導、勿擅自行動。

（5）導師平日需思考、模擬各班避難路線、提高師生危機意識。
4. 海嘯逃生動線：

（1）海嘯全校避難地點：中學志真樓高處。
（2）請導師、科任老師，事前抽空走一次前往志真樓高處的避難動線。

（3）當天14：20請「科任老師」提早到各班教室外進行協助。

（4）先抵達的班級，請先往內部空間移動、保持現場秩序。
5.綜合建議：

 （1）事前宣導工作重要，有利學生瞭解正確防災知識、配合學校進行相關演練。
 （2）整體演練進步，學生能瞭解演練的重要性並努力配合，感恩師長的用心指導。

 （3）志真樓有前後兩座樓梯，若天氣狀況佳，可從不同樓梯上樓、以利疏導人群。

      若遭遇地震、海嘯，連志真樓也受損，自然無法前往該處避難，依現場指揮官
      指示與避難引導組引導，尋找合適地點就近避難。
 （4）若教師不知前往志真樓路線，請務必於事前親自走一回。

