
報 告 人:苗栗縣西湖國小林國正校長

火災KAS求生教具示範、操作、試教教學

109年度金門縣防災教育教材教具巡迴推廣
種子教師培訓研習



林國正校長 TEL:0963326803 / E-MAIL:326803@gmail.com

◆校長經歷:
苗栗縣西湖鄉西湖國民小學校長 (106~至今)
苗栗縣通霄鎮啟明國民小學校長 (99~106)

◆防災教育經歷

教育部中央防災教育服務團委員、顧問(101-109)
新竹縣、金門縣、連江縣防災教育輔導團顧問(107-109)
苗栗縣防災教育輔導團教育訓練組長、副召集人(101-108)
全國幼兒園防災教育示範園增能暨實務工作坊-防災教學模組講座(107)
7個縣巿(台北巿等)公私立幼兒園教保安全教育--防災教具教學講座(108-9)
14縣巿國中小防災校園建置學校-教師防災素養KAS教學講座(105-109) 
19縣巿教育部防災校園建置學校-高國中小.幼兒.特教訪視委員(101-109)

◆防災獲獎經歷
榮獲教育部防災校園建置第一類學校績優學校(99-100年)
榮獲教育部防災校園建置第二類學校績優學校(104.105年)
榮獲教育部防災校園建置第三類績優學校(101.103)
榮獲教育部防災大會師創意表現.海報設計.攤位佈置全國第一名(104.105)
榮獲教育部國家防災日演練績優學校獲行政院頒獎(104年)
榮獲教育部防災教具競賽榮獲佳作獎(108年)
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想一想
明天跟意外

哪一個會先來?
地震?火災?其他??
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這樣做對嗎?
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〔即時新聞／綜合報導〕上月俄羅斯一間民宅發生火災，一名6歲男童為了

拯救仍在桑拿間的爺爺，竟衝入火場嘗試將爺爺拖至安全處，

但無情大火不饒人，爺爺當場身亡，男童也因燒傷嚴重不幸逝世。
據英國《太陽報》報導，俄羅斯一位6歲男童尤什科夫（Slava Yushkov）上月31日
發現家中桑拿間起火，他立刻衝進去想將失去知覺的爺爺救出，卻力有未逮，只

好跑出去向媽媽求救，但現場火勢太大，爺爺不幸當場身亡，勇敢
救人的尤什科夫則全身9成燒燙傷。

緊急送醫搶救後，醫生當時就表示尤什科夫的病情非常嚴重，經過長達10
日的治療，還是宣告不治。

俄羅斯調查委員會主席巴斯特雷金（Alexander Bastrykin）出席尤什科夫的葬禮，
追頒授「國家勇氣勳章（Medal For Courage）」給這名英勇的男童，勳章上記錄
著「他的壯舉和充滿意義的行為將永存我們心中，成為年輕人尊敬的榜樣」。

這是勇氣?還是無知?
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減災VS.應變誰比較重要?

無障礙VS.致災源?
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108.10.20鶯歌大火

有 有應變技能就足夠嗎?
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108.10.20火場難以求生的原因是什麼?
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火災時跳樓是對的嗎?



108.01.19   高雄巿福山國中
3樓禮堂儀控室設備老舊引起火災



108.01.19   桃園市溪海國小
3樓禮堂儀控室設備老舊引起火災



2018.04.18 地震後巡查化學教室
高中老師引發爆炸釀一傷



2018.04.18地震後巡查化學教室台中長憶高中老師
引發爆炸釀一傷

• 花蓮13點多發生七級強震，台中市太平區長億高
中自然科佘姓老師在震後巡查實驗教室時引發爆
炸，警消到時火勢已被控制，沒有學生受傷。該
老師滅火時不慎摔倒，右手臂及膝蓋受傷。

• 秘羅榮福表示地震時，校方緊急疏散全校師生後
集合點名確認師生們安全無虞後，人員檢查全校
的機電、設施等，老師們也開始檢查各個教室狀
況。佘姓老師當時整理化學物品時，其中瓶罐因
年久導致標示不清，未注意瓶罐內有金屬鈉條，
讓鈉條不慎碰到水滴，才會引發爆炸。（賴文忠、田兆緯／台

中報導）



5年校園火災統計分析



電氣起火佔70%



97至106年建築火災死亡1,070人
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地震避難原則?就近避難

火災避難原則?立即疏散

你教對嗎?

防災該教什麼?該怎麼教?



先躲VS.先逃

往上跑VS.往下跑

要去滅火嗎?要去救人嗎?

火場求生的判斷原則



韌性建構防災校園2.0
以判斷原則的教育、取代標準答案的訓練



住宅防火對策2.0

濃煙關門小火快跑



居家安全教具--火災室內模擬屋+多樓層煙霧模擬屋+熱對流實驗



教具設計
最重要的原則

是什麼?



教具=玩具X教育目的=符應教育的功能的玩具

一. 符合教育三大規準(R.S.PETERS)

價值性(符合道德/目的良善)
認知性(真實證據/符合認知發展階段)
自願性(引發動機/學習興趣)

二.符應教學內容與目的
配合教學內容而發展教具

為教學更有效能而設計



Montessori(蒙特梭利)提出幼兒教育的三要素且此三
要素就是人的頭部、胸部、和腹部缺一不可

良好的環境+優秀的教師+合適的教具
教具製作的意義與目的

A、符合學生身心發展階段(幼兒、兒童、成年、高齡)

B、依教學目標設計(防災KAS素養)

C、配合教材內容設計(結合學科領域、校訂課程)



郭春在（2007）調查幼教教師對於教具功能的看法，教師均同意教具
具備下列的功能：

１、能幫助達成教學目標
２、能提高學習興趣
３、能啟發思考能力
４、能增進學習效果
５、能有助增進創造力
６、提高教師教學效能
７、加強學習內容理解
８、能表現教師專業能力



火災KAS教具設計



《防火知識歌》是好的教具哦!(內容+動作)

台北巿消防局





1216火災家庭逃生計畫圖
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火場求生三要訣
(0)繪製1216家庭逃生計畫
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苗 栗 縣 西 湖 鄉 西 湖 國 民 小 學
Miaoli County Shi Hu Elementary School 

•居家逃生圖1216

1張逃生地圖‘

2個逃生出口

1個戶外集合地點

6個月演練一次

小手冊 小人走路





居家安全實體教具—住警器+防災包+行動物資指揮車
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苗 栗 縣 西 湖 鄉 西 湖 國 民 小 學
Miaoli County Shi Hu Elementary School 

清楚呈現教學內容

•火場應變的RACE原則

•R撤離救援 A示警通報

•C侷限火煙 E滅火疏散



火災應變--垂直逃生+水平避難
(躲濃煙---黑火高温缺氧流動快)





關門阻煙實驗教具—關門(木門)可阻檔熱輻射
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低姿爬行實驗教具—可躲避高温+取得地面殘存氧氣





身上著火自救模擬訓練教具—氣球+橡皮筋

土石流教具-AR+拼圖(地版+桌遊)+情境掛圖











你會這樣教嗎?

• 你會教小學生開車嗎?

• 你會教學生跳下水救人嗎?

• 你會教學生用滅火器滅火嗎?

• 這樣教對嗎?
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這樣教對嗎?
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這樣做對嗎?



這樣教問題在那裡嗎?認真教錯!!!



你知道—專家是如何教的嗎?



老師不會救你?



但老師會教你
如何救自己?

自助+互助+公助
70%+20%+10%



雖然….
老師想要救你

但…….
不一定有辦法救你!

林靖娟與候友宜之子的悲劇!



因為災害時老師……

不一定都能在你身邊?
不一定都能救每個人?



我們有能力教對正確防災KAS嗎?

•教滅火VS.避火(防火)?

•教逃生VS.求生?







97至106年建築火災死亡1,070人



你是否曾和我一樣有以下的困擾呢?
不知道--火災的緊急應變手則是什麼? (RACE)
不知道--發現火災第一件是要怎麼辦? 
不知道--火場逃生原則應往上跑或往下跑？
不知道--9樓火災，我住10樓，該往上跑還是往下跑?
不知道--火場有濃煙可不可以逃生？
不知道--門外有高溫及濃煙時該怎麼辦？
不知道--火場中需不需要用濕毛巾幪住口鼻逃生？
不知道--火災時可使用塑膠袋(防煙袋)逃生嗎？
不知道--房間外有濃煙，可以躲在浴室避難嗎?
不知道--火災時如何採低姿勢下樓梯？
不知道—身上著火，該怎麼辦?可以用滅火器噴人嗎?
不知道--家中最重要的消防設備是什麼？
不知道--火場求生最重要的3個技能是什麼?



你知道
家中最重要的防火器材

不是滅火器?





那滅火器
要教嗎?要如何教?

(適用初期火災/口訣/滅火種類/距離/秒數)



口訣
這樣會更好嗎?

瞄---拉拉壓



火災教學
最重要的內容?

是什麼?

教逃生VS.求生?



家中哪裡最常起火?

(2)臥室(第一名)
(1)客廳(第二名)
(3)廚房(第三名)
(4)神龕(第四名)





火災的迷思？？



深夜在睡覺，客廳發生火災，哪個感
官容易有反應?

(1)鼻子
(2)眼睛
(3)耳朵
(4)皮膚



火場求生三要訣
(一)安裝住警器—掌握黃金逃生時間





火場求生三要訣

(二)關門阻煙、低姿爬行--求生優於逃生











燃燒與滅火--科學原理

燃燒4要素—

可燃物ｘ助燃物ｘ燃點ｘ連鎖反應

滅火原理—

(移除可燃物)ｘ (隔絶助燃物)ｘ(降低燃點)

 移除法/   窒息法(CO2)/  降溫法(水/泡沬) /切

斷連鎖法(乾粉)



善用知識的力量、免於災害危難

防災重於救災、教育取代教訓


